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Vermindering van de ecologische voetafdruk 

van arm- en beenprotheseverstrekking 

 Samen werken aan een duurzamere toekomst voor protheses 

Aanleiding: De productie en het gebruik van protheses veroorzaken veel afval, 
kosten en vervuilende gassen (CO2-uitstoot). Tegelijkertijd stijgt de vraag naar 
protheses. De ProtheseAcademie wil deze zorg verbeteren én verduurzamen. 
Hiervoor is het belangrijk dat prothesemakers samenwerken aan slimme, duurzame 
oplossingen. 

Doel van het onderzoek: In kaart brengen en begrijpen hoe instrumentmakerijen 
denken over duurzaamheid, hoe vernieuwend ze zijn en of ze klaar zijn om te 
veranderen. Deze inzichten helpen bij het maken van een concreet stappenplan 
richting verduurzaming van de prothesesector.  

Uitvoering van het onderzoek: Er zijn veertien mensen geïnterviewd die werken bij 
verschillende instrumentmakerijen of onderdeel zijn van een vereniging voor 
prothesemakers in Nederland. Zij vertelden over hun huidige manier van werken, 
wat hen in de weg staat en welke kansen zij zien voor duurzame veranderingen. 

Resultaten: Veel instrumentmakers vinden duurzaamheid belangrijk. Ze willen wel 
veranderen, maar weten vaak niet hoe. Er is te weinig kennis, er zijn geen duidelijke 
richtlijnen en er is weinig samenwerking. Duurzamer werken gebeurt nu vooral 
omdat instrumentmakers efficiënter willen werken. Kleine organisaties kunnen 
veranderingen makkelijker doorvoeren, maar hebben minder middelen. Grote 
organisaties hebben deze middelen wel, maar worden gehinderd omdat alles van 
bovenaf wordt geregeld. Vaak wordt duurzaamheid nog niet meegenomen in de 
doelen en werkwijze van het bedrijf. Bovendien willen instrumentmakerijen hun 
kennis niet snel delen, omdat ze met elkaar moeten concurreren. 

Conclusie: Instrumentmakerijen willen graag duurzamer werken, maar lopen vast 
op gebrek aan kennis hoe dit te doen, samenwerking en ondersteuning. Er is 
behoefte aan duidelijke regels, financiële prikkels en praktische voorbeelden binnen 
de sector. Om écht duurzame verandering mogelijk te maken, is een gezamenlijke 
aanpak nodig. Zonder dit, zal duurzaamheid iets extra’s blijven in plaats van iets 
vanzelfsprekends te zijn. 

Boodschap voor zorgprofessionals en/of gebruikers: Samenwerking en 
kennisdeling is essentieel om de sector duurzaam te maken. Door duurzaamheid op 
te nemen in het dagelijks werk en doelen, kunnen instrumentmakers bijdragen aan 
een toekomst waarin protheses beter zijn voor milieu én mens.  
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