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Een nieuwe update 
 

 

 

Het gebruikerspanel 

Eind juni was het alweer tijd voor het tweede overleg van het gebruikerspanel. Deze 

keer vond de bijeenkomst plaats in revalidatiecentrum de Vogellanden te Zwolle. De 

bijeenkomst werd afgetrapt met een workshop van onze adviserende partij Ossür. 

Deze workshop was gericht op het trainen van fitheid en looptechniek van 

beenprothesegebruikers, maar ook armprothese- en niet-prothesegebruikers 

konden hier aan mee doen. Na deze inspannende en leerzame training begon de 

vergadering.  
 

Tijdens de bijeenkomst heeft het gebruikerspanel bepaald wat zij de meest 

belangrijke onderwerpen vinden die binnen zijn gekomen via de vraag & 

antwoordbank. Aan het einde van deze nieuwsbrief is deze prioriteringslijst te 

vinden.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De projecten   

We hebben de opdracht van de subsidieverstrekker ZonMw om 4 praktijkgerichte 

projecten uit te voeren en bij 3 subsidieoproepen een aanvraag in te dienen. 
 

Praktijkgerichte projecten 

Onze kernpartijen hebben hard hun best gedaan om de plannen van aanpak voor 

de praktijkgerichte projecten op te stellen. Begin mei is het eerste plan van aanpak, 

die van de vraag- en antwoordbank, ingediend bij ZonMw.  

  

De ProtheseAcademie bestaat alweer 1 jaar! Het eerste jaar is voorbij gevlogen en 

we zijn trots op de samenwerking die we in de afgelopen tijd hebben opgezet. De 

afgelopen maanden is er weer veel gebeurd. In deze nieuwsbrief vertellen we jullie 

meer over de subsidieaanvragen die de ProtheseAcademie heeft geschreven, de 

voortgang van de praktijkgerichte projecten en een  

nieuwe adviserende partij.  Veel leesplezier! 
 

Een groepsfoto mocht aan het einde natuurlijk niet ontbreken. 
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Net voor de zomer hebben wij te horen gekregen dat deze is goedgekeurd. De 

overige drie plannen van aanpak van de praktijkgerichte projecten zijn voor de 

deadline van 1 augustus ingediend bij ZonMw. De onderwerpen van deze projecten 

zijn: comfortverbetering van arm- en beenprothesen, het verduurzamen van arm- en 

beenprothesegebruik en het digitaliseren van het PPP-been. De projectleiders 

hebben geweldig werk verricht want ook deze zijn meteen goedgekeurd. Begin 

september zijn we met alle projecten van start gegaan.  
 

Subsidieaanvragen 

De afgelopen maanden zijn we veel bezig geweest met verschillende 

subsidieaanvragen.  
 

Doelmatigheidsonderzoek open ronde 5 

Als eerste hebben we jullie in de vorige nieuwsbrief verteld dat wij een uitgewerkte 

versie hebben mogen indienen van het onderzoeksidee om de begeleiding en 

training van beenprothesegebruikers na ontslag uit het revalidatiecentrum te 

verbeteren. In juli hebben wij helaas te horen gekregen dat deze aanvraag niet is 

gehonereerd, omdat deze niet voldoende binnen de kaders van het programma 

‘Goed Gebruik Hulpmiddelenzorg Thuis (GGH)’ bleek te vallen. We gaan met de 

subsidieverlener in gesprek hoe we dit project kunnen aanpassen zodat het wel aan 

deze kader zou kunnen voldoen. 
 

HTA Methodologie 

Daarnaast hebben we begin april een projectidee ingediend voor het ontwikkelen 

van een methode voor het meten van beenprothesegebruik in de thuissituatie. Dit 

projectidee is in deze ronde afgewezen, maar we hebben goede feedback 

ontvangen, wat we zullen gebruiken om het idee te verbeteren. Begin 2024 hebben 

we de mogelijkheid om dit idee opnieuw in te dienen.  
 

Fellowships Ronde 2 

Binnen programma GGH van ZonMw zijn er ook subsidieoproepen voor zogeheten 

Fellowships. Dit zijn stimuleringssubsidies voor een gepromoveerde 

zorgprofessional voor het versterken van de kennis- en/of onderzoeksinfrastructuur 

binnen de hulpmiddelenzorg. De Fellows worden gestimuleerd zich aan te sluiten bij 

een academische werkplaats. Ruud Leijendekkers van Radboudumc heeft een 

aanvraag voor een fellowship geschreven die aanhaakt bij ProtheseAcademie. We 

hopen dat we hem begin 2024 kunnen verwelkomen.  
 

Doelmatigheidsonderzoek Ronde 6 

Tegelijkertijd hebben we met Ruud samengewerkt voor het indienen van een 

projectidee bij ‘Doelmatigheidsonderzoek Ronde 6’. Het onderwerp hiervoor is de 

kosteneffectiviteit van het digitaal en gestandadiseerd aanmeten van transtibiale 

prothesekokers. In september is het projectidee ingediend en in december 

verwachten we een advies van ZonMw.  
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Nieuwe adviserende partij 

 

 

Nu de ProtheseAcademie langzaamaan bekender wordt, tonen ook steeds meer 

partijen interesse om zich bij ons aan te sluiten. In overleg met het kernteam is ons 

netwerk met nog een partij uitgebreid. Hieronder stelt ProReva zich aan jullie voor: 

ProReva begon in 1974 met een klein team van 

prothesemakers in de werkplaats bij revalidatiecentrum 

Kastanjehof (nu Klimmendaal). Toen bestond er nog 

geen gerichte opleiding voor het vak. In de werkplaats 

werden alleen maar prothesen gemaakt, pas later werd het assortiment uitgebreid 

met orthesen, elastische kousen en mammacare. Er is sindsdien veel veranderd, 

maar nog steeds innoveren we op dezelfde manier als destijds. We volgen 

ontwikkelingen op de voet en zorgen ervoor dat onze prothesemakers kunnen 

werken met de nieuwste technieken. Het is voor ons belangrijk dat innovatie nooit 

ten koste mag gaan van de kwaliteit en het gebruikscomfort van de prothesedrager. 

Alleen het beste is goed genoeg! We zijn blij dat ProReva nu deel uitmaakt van de 

ProtheseAcademie. We kijken uit naar de samenwerking en het delen van kennis 

om het comfort en gebruik van de prothesedrager samen te verbeteren. 

 

Eerste resultaten  

De afgelopen maanden hebben studenten van verschillende opleidingen hard 

gewerkt aan de vragen die gebruikers en zorgprofessionals aan ons hebben 

gesteld. Zo is een student aan de slag gegaan met de vraag ‘Zorgen nieuw 

ontwikkelde beenprothesecomponenten voor een lager energieverbruik bij de 

gebruiker?’. Zij concludeert dat uit eerder onderzoek niet duidelijk blijkt dat het lopen 

met nieuwe prothesecomponenten minder energie kost. We moeten dus kritisch 

blijven op deze nieuwe ontwikkelingen en onze verwachtingen niet te hoog stellen. 

Naast ontwikkelingen in nieuwe prothesen moeten we ook blijven denken aan het 

verbeteren van de conditie om vermoeidheid tijdens het lopen met een prothese te 

verminderen.  
 

Een andere student heeft zich gefocust op de vraag: ‘Is een uitgebreide meting met 

moderne meetapparaten nodig voor een goede beenprothese uitlijning?’. Een 

goede uitlijning zorgt ervoor dat een gebruiker goed kan lopen met de beenprothese 

en geen andere lichamelijke problemen krijgt. Uit het onderzoek blijkt dat op dit 

moment een uitgebreide meting van de uitlijning door middel van moderne 

meetapparaten geen voordeel geeft in vergelijking met de standaard procedure. 

Voornamelijk omdat nog niet duidelijk is wat precies een optimale uitlijning is.  
 

Een publiekssamenvatting van deze en andere binnengekomen vragen zijn te 

vinden op www.protheseacademie.nl. Nooit een nieuw resultaat missen? Volg ons 

op social media! 

 

Website         LinkedIn         Facebook  Twitter 

http://www.protheseacademie.nl/
https://www.linkedin.com/company/protheseacademie/
http://www.protheseacademie.nl/
https://www.facebook.com/ProtheseAcademie
https://twitter.com/ProtheseAcademy
http://www.protheseacademie.nl/
https://www.linkedin.com/company/protheseacademie/
https://www.facebook.com/ProtheseAcademie
https://twitter.com/ProtheseAcademy
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 Symposium 

Graag willen we al onze aangesloten partijen en iedereen die geïnteresseerd is 

uitnodigingen voor het symposium dat 23 november 2023 bij kernpartij Dutch 

HealthTech Academy in Utrecht zal plaatsvinden. De save the date is aan het einde 

van de nieuwsbrief toegevoegd. De uitnodiging met aanmeldlink volgt zo spoedig 

mogelijk.  

Zien we elkaar op 23 november?  

 

 Afsluiting 

 Hierbij het einde van de derde nieuwsbrief. We hopen dat jullie het interessant   

vonden om een update te ontvangen. Mochten jullie, naar aanleiding van deze 

nieuwsbrief vragen of opmerkingen hebben, laat het ons dan weten via prothese-

academie@rev.umcg.nl.  

 

Graag tot de volgende keer! 

 

Verena Schuurmans, projectcoördinator 

Aline Vrieling, revalidatiearts 

Corry van der Sluis, revalidatiearts 

Han Houdijk, hoogleraar bewegingswetenschappen 
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Resultaat prioritering binnengekomen vragen 
 

Positie Onderwerpen 

1 Leidt therapie in de thuissituatie tot een betere prothese 
tevredenheid? 

2 Welke informatie (over prothesemogelijkheden, voorbereiding 
stomp, training) moet wanneer worden gegeven aan een persoon 
die een amputatie heeft ondergaan? Hoe maak je alle beschikbare 
informatie overzichtelijk en inzichtelijk voor de nieuwe gebruiker? 

3 Kan tevredenheid van de gebruiker verbeterd worden door controle-
afspraken bij de revalidatiearts meer op maat aan te bieden i.p.v. 
vaste intervallen (bijv. jaarlijkse controles)? Evt. ondersteund met 
eHealth zoals bijv. bij ‘ALS thuismeten’. 

4 Hebben (nieuwe) beenprothesegebruikers behoefte aan meer 
looptraining? 

5 Kan vooraf worden ingeschat of de gebruiker de prothese in de 
thuissituatie zal gebruiken? Wat zijn hierin de voorspellende 
factoren? Kunnen we de factoren beïnvloeden? 

6 Hoeveel procent van de patiënten met beenamputatie loopt nog na 
een nog te bepalen tijd? Hoe zijn ze er qua niveau op 
vooruitgegaan/achteruitgegaan? 

7 Lopen op onstabiele ondergrond is erg moeilijk met een 
onderbeenprothese. Is hier een innovatie voor te bedenken? 

8 Wat is de beste manier om thuis onderhoud van de prothese bij laag 
geschoolde gebruikers te verbeteren (educatie, ondersteunen met 
video’s of eenvoudig beeldmateriaal). 

9 Zijn er regionale verschillen in prothese voorzieningen? 

9 Mijn liner wordt verbonden met de koker door middel van een 
pinsysteem. Om de prothese uit te trekken moet een knop aan de 
buitenkant worden ingedrukt. Dit heeft al vaker voor een onveilige 
situatie gezorgd wanneer er per ongeluk een voorwerp tegen deze 
knop aankomt en de prothese hierdoor ongewenst losschiet. Kan 
hier een oplossing voor worden bedacht? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


